Llamado al
Cudado

PRESENTADO POR

CARIDADES CATOLICAS

Llamado para Cuidar es un programa educativo, sin denomina
Gratis para personas “llamadas” a cuidar a otros.

. Aprenda a ser MAS EFICAZ en su cuidado.

. Aprenda como evitar LA FATIGA Y EL DESGASTE.

. Explore la FE y la DIMENSION ESPIRITUAL del cuidado a

. Aprenda sobre lo que otras personas estan haciendo en su
comunidad.

. Aprenda sobre los recursos de SALUD y SALUD MENTAL ¢

. existen en la comunidad.

12 Jueves Consecutivos
26 pE ENERO - 12 pE ABRIL, 2012
6:00 - 8:00 PM

NUESTRA SENORA DEL PERPETUO SOCC
82-450 Bliss Ave, Indio, CA

Para inscribirse en la capacitacion gratuita

LLAMAR: 760-449-4877 EXT 480

o
PARA REGISTRARSE EN LA INTERNET: EN EL PORTAL DE

CARIDADES CATOLICAS
WWW.CCSBRIV.ORG

Financiado por el Condado de Riverside Departamento de Salud Mental, S
Mental Ley de Servicios de Prevencion e Intervencion Temprana




